
 

03/06/2016 

MoveandLearn 
 

 

Tabelløb 

Fag Klassetrin 

Matematik Indskoling 

 

Læringsaspekt 

Eleverne øver tabeller. 

 

Materialer 

Elever:  Lærer 

- Elevkort - Lærerkort  

 

Aktivitetens forløb 

Eleverne arbejder i par og skal løbe ud til en post. Postkodens tal fortæller hvilken tabel der skal øves.  

Parret skiftes til at fremsige/overhøre hinanden. 

Der fortsættes så til næste post og en ny tabel. 

Lad eleverne starte ved forskellige poster og hele tiden gå en post op. Fra post 12 går man til post 1. 

ingen tabeller højere end 10-tabellen. 

 

Variation 
  Der kan indlægges fysiske øvelser - kaste/gribe/studs øvelser med ærteposer, bold eller andet.  

  De kan skiftes til at sige det næste tal i tabelrækken. 

  Blot som brainbreak eller hele den lille tabel. 

 

 

Efterarbejdsmuligheder 

 Tabelbingo i klassen 
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